
Ordine Interprovinciale delle Ostetriche di Udine e Pordenone 

Giornata Internazionale dell’Ostetrica 

Laboratorio Espressivo gratuito per le socie con Piera Giacconi 

cantastorie e docente certificata in medicina narrativa 

AMO LA VITA E NE SONO FIERA! 
alla radice del benessere professionale 

8 maggio 2021 - ore 15.30/18.30 

26 maggio 2021 - ore 17.00/17.45 

SETTING 

Online su Zoom, iscrivendosi a segreteria@ordineostetricheudpn.it. Abiti comodi, penna, colori, carta,

tisana. Tre ore di sabato pomeriggio tutte per voi, e un follow-up in regalo. Massimo 99 partecipanti.

SVOLGIMENTO 

Persona e professionista sono creature e hanno un corpo, che è casa di un essere infinito. 

Conoscere e manifestare l’invisibile ma potentissimo essere che ci abita è come una dieta dimagrante: 

perdiamo ciò che pesa e non rende felici. Nella relazione non sempre facile con altri umani, cresciamo 

in consapevolezza. Oggi è necessario saper rinascere ogni giorno, con uno sguardo luminoso su

incombenze e incertezze, salde nella fortezza d’animo e nella fiducia per la vita.

Questa saggezza, insegnata per metafore dalle Fiabe millenarie, riaccende  l’audacia di vivere ed è 

più che mai attuale nei  “tempi interessanti” che attraversiamo.  Esplorare l’ignoto è  l’unica soluzione 
possibile. Dove troviamo il surplus di energia necessario, quando ci sentiamo prostrate? Quale è la 
bussola? Concretamente durante il workshop alleneremo l’espressione delle nostre Qualità Umane.   

Con l’ausilio di Fiabe antiche, respirazione  energetica  GenRen™, gioco e scrittura  creativa 
andremo alla radice della motivazione professionale, costruiremo relazioni più empatiche, rinforze-
remo le soft skills.  Per sostenere collaborazioni vecchie e nuove, riconoscere il nostro e altrui valore, 
prenderci cura del benessere professionale, comunicare in modo evoluto e assertivo.

Piera Giacconi  
fondatrice Scuola Italiana Cantastorie  
docente certificata in medicina narrativa 
segreteria@lavocedellefiabe.com 

M. +39 338 250 6818  

MAR-VEN, ore 8-9 

www.lavocedellefiabe.com 

Skype: piera.giacconi
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